Wanderbuch Schaalsee
Umrundung Teil 2

von Seedorf nach
Boissow

25.07.2014

Start um 9.00 Uhr, Ende um 14.33 Uhr,
5 Stunden 33 Minuten
Gehzeit: 4 Stunden 22 Minuten, 19,2 km

Beginn: Gasthof am See in Seedorf
Ende: Ortseinfahrt Boissow

Wetter: sonnig bis leicht bewdlkt, 27°
Schwierigkeitsgrad: schwer

Am nachsten Morgen waren wir zwar
ausgeschlafen, aber der Vortag steckte
noch etwas in unseren Gliedern.

Der Weg nach Zarrentin fuhrt am See und
vielen schénen Grundsticken mit
Bootshausern vorbei. Ein Stick Stral’e zog
sich etwas, dann erreichten wir das
Sumpfgebiet und den Steg zwischen
Schaalsee und Kirchensee. Ein
ausgiebiger Besuch von Zarrentin lohnt
sich. Die schone Kirche, das
Nonnenkloster und fur das leibliche Wohl
das sehr gute Restaurant “Fischhaus”
sowie die Schaalseefischerei, wo wir
geraucherte kleine Maranen und einen Aal
kauften.

Die Ausstellung im Pahlhus ist in Ordnung,
interessanter ist der Moorlehrpfad.
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Im Gutshof Gro3 Zecher kann man auch gut ibernachten, essen
und in der Kutscherscheune feiern.

sieche www.kutscherscheune.de
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Hier waren Deutschland uné <
Eurgpa bis zum [18. November 19
um 16 Uhr geteilt.




»De Apotheiker smitt sien ganzes Geld in"n See”

Der vor Ihnen liegende Kirchensee ist eine Bucht des Schaalsees. Friher
war die Halbinsel Strangen, die den Kirchensee nordwestlich umschlieBt,
von Zarrentin aus mit einer kleinen Fihre zu erreichen. Heute fiihrt der ki

zeste Weg auf den, Strangen” {iber einen kiinstlich aufgeschiitteten Damm
und eine kleine Briicke. Im Jahre 1911 baute der Zarrentiner Apotheker
Paul Brath diesen Damm und investierte darin fast sein ganzes Vermégen.
«De Apotheiker smitt sien ganzes Geld in‘n See” sagten die Zarrentiner.Zu
dieser Zeit wurde auch die Lindenallee auf dem Strangen gepflanzt. Der
Apotheker wollte auf der Halbinsel eine Erholungs- und Genesungsstat-
te errichten. Der 1. Weltkrieg zerstorte seinen Lebenstraum. Heute ist die
Halbinsel Strangen als Naturschutzgebiet ausgewiesen und ein beliebtes
Ziel fir Wanderer und Naturfreunde. Hier bleibt die Natur sich selbst tber-
lassen. In den Jahren 1991 und 2012 entwurzelten Stirme mehrere Béu-
me der alten Lindenallee. Sie durften liegenbleiben. Riesige Wurzelteller
lassen uns die Kraft der Naturgewalten ahnen, neuer Austrieb aus alten
Baumstammen zeigt eindrucksvoll das Werden undVergehen in der Natur.

In den Verlandungszonen des Sees mit seinen ausgedehnten Schilf- und
Réhrichtbestdnden lebt heimlich und verborgen die unaufféllige Rohr-
dommel. Im Frithjahr kann man die dumpfen Balzrufe des Ménnchens
héren, die dem Vogel auch die volkstiimliche Bezeichnung ,Moorochse”
eingetragen haben. Kaum Jemand bekommt die scheue Rohrdommel zu
Gesicht. Kommt man ihr zu nahe, richtet sie Kopf und Schnabel nach oben
und nimmt die Pfahlstellung ein. Wie das sie umgebende Schilf im Wind
schwankt die Rohrdommel hin und her und ist mit ihrem braunen, ge-
scheckten Federkleid kaum vom Schilf zu unterscheiden.

Durch den Verlust ihres Lebensraumes ist die Rohrdommel sehr selten
geworden. Auch strenge Winter mit vereisten Gewassern werden ihr oft
zum Verhéngnis, da die Rohrdommel als sogenannter Teilzieher ver-
sucht, in ihrem Brutgebiet zu Uberwintern. Etwa 8 bis 10 rufende Mann-
chen sind im Biosphérenreservat Schaalsee nachgewiesen.Die Mdnnchen
paaren sich haufig mit mehreren Weibchen, so dass man von den rufen-
den Ménnchen nicht sicher auf die Zahl der Brutpaare schlieBen kann.

ut geant durch typiche Pahselun
Fota FBohinger Wiipedia 2012

) Ihr Standort

Biosphiirenreservat Schaalsee — Modellregion von Weltrang

Bis 1989 lag die mecklenburgische Schaalseelandschaft im Grenzgebiet und
war weitgehend unzuganglich. Im Schatten der Grenze, zwischen Schwerin,
Hamburg und Lubeck, hatte sich jedoch eine fiir mitteleuropische Verhalt-
nisse einmalige Seenlandschaft, deren Kernstiick der 72 m tiefe Schaalsee ist,
mit zahlreichen andernorts seltenen Tier- und Pflanzenarten erhalten.
Aufgrund der Einzigartigkeit und Schénheit des Landschaftsraumes, der Be-
miithungen zum Erhalt der Artenvielfalt sowie der Erfolge bei der regionalen
Entwicklung erfolgte im Januar 2000 fiir die mecklenburgische Schaalseere-
gion die intemationale Anerkennung als UNESCO Biosphérenreservat. Bio-
sphrenreservate bieten Chancen filr Mensch und Natur. Als Teil eines welt-
weiten Netzwerkes besonders wertvoller Kulturlandschaften sind sie Modell-
regionen fir eine nachhaltige Entwicklung.

Schaalsee Biosphere Reserve — a world-class model region

Until 1989, the Mecklenburg Schaalsee area was in the inner border region
of the two Germany states and thus largely inaccessible. In the shadow of
the border, between Schwerin, Hamburg and Liibeck, however, a lakeland
area, unique for Central European circumstances, developed.The centre-
piece is the 72 m deep Schaalsee lake, which has many animal and plant
species rarely seen elsewhere.

Due to the uniqueness and beauty of the landscape, the efforts to conser-
ve biodiversity and the successes in regional development, the area around
the Schaalsee lake in Mecklenburg received international recognition as a
UNESCO Biosphere Reserve in January 2000. Biosphere reserves provide op-
portunities for people and nature. As part of a worldwide network of parti-
cularly valuable cultural landscapes, they are model regions for sustainable
development.







Maranen haben ein helles, festes Fleisch
und sind gebraten, gedampft, pochiert oder
gerauchert sehr schmackhaft. Aufgrund
seiner groben Schuppenstruktur und der
Fettflosse empfiehlt es sich jedoch, Haut
und Flossen zu entfernen.

Im Zisterzienser Nonnenkloster lebte einst eine Abtissin,
die vom Bodensee stammte und dort sollen die
schmackhaften Marénen ihre Lieblingsspeise gewesen
sein. Einmal, zur Fastenzeit, Giberfiel sie in der
Zarrentiner Einsamkeit die Gier nach den lange
entbehrten Fischen so unwiderstehlich, dass sie den
Teufel anrief und ihn aufforderte, vom Bodensee einige
Maranen herbei zu schaffen. Dafir wollte sie ihm ihre
Seele verpfanden. Er miisse aber vor 12 Uhr nachts
zurtick sein. Der geschéftstiichtige Meister des Bésen
erklarte sich einverstanden und machte sich sofort auf
den Weg. Kaum war er verschwunden, da schlug der
Abtissin das Gewissen. In ihrer Ratlosigkeit rief sie den
Nonnenkonvent zusammen und beichtete reuevoll ihr
Vergehen. Da stand eine der Nonnen auf, beruhigte die
fromme Mutter, kletterte auf den Turm und stellte die Uhr
eine Stunde vor. Es war mittlerweile 11 Uhr abends und
der Teufel befand sich mit seinen Fischen Gber Techin.
Da schlug die Zarrentiner Klosteruhr mit zwolf
donnernden Schlagen. In seiner Wut warf der Teufel die
Marénen in den Schaalsee. So fangt man heute dort
diese Fische, die den Schaalsee fiir Feinschmecker so
berihmt gemacht haben.”



Vom Kloster Zarrentin ist der Ostfliigel des 1248 gegriindeten und
1552 aufgeldsten Klosters erhalten. Es wurde aufwandig saniert
und dient heute fir kulturelle Ausstellungen, Konzerte und
Veranstaltungen. Das Gebaude beherbergt im Kreuzgang eine
Dauerausstellung, die einen unmittelbaren Bezug zum Kloster und
seiner Geschichte hat.

Das denkmalgeschiitzte Rathaus mit seinem Fachwerkteil ist ein
Backsteinbau mit neugotischen Giebeln.

Die Kirche Zarrentin ist eine Feldstein- und Backsteinkirche. Sie
war in der ersten Halfte des 13. Jahrhunderts Dorfkirche, dann
von etwa 1250 bis 1552 Pfarr- und Klosterkirche und danach
wieder nur noch Pfarrkirche. 1460 wurde das heutige gotische
Langhaus errichtet. 1672 wurde der Westturm fertiggestellt. Das
romanische Feldsteinmauerwerk des Chores stammt aus den
1230/40er Jahren. Um 1300/10 wurde der Chor mit
Backsteinmauerwerk erhdht. Im Langhaus und im Turm sind Teile
aus dem 13. und 14. Jahrhundert enthalten. Die Kanzel von
1533/34 aus der Werkstatt des Bildschnitzers Benedikt Dreyer
wurde 1699 aus der Lubecker Marienkirche erworben.

Quelle Wikipedia



Kirche Zarrentin St. Peter & St. Paul
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Kloster Zarrentin
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R GRUNDUNG BIS ZUM REPRASENTATIVENY
Sieg Gber die Slawen setzte Heinrich der Lowe seil
gebildete Grafschaft Schwerin ein. Dessen Sdhne
dinischen Kanigs verteidigen und fishrten den b
reliche Griindung eines Fravenklosters erfolgte jedod
unmiindigen Sohn Gunzelin I1l., einen Enkel des ersten Schw@

innen hauptsichlich dem Adel, nicht selten sogar dem Hf
kelin des dinischen Kanigs Waldemars I13;

N SCHWERIN

ING

Der Landesausbau filhrte auch in der nev geschaffenen Grafschaft Schwerin zur
Griindung eines Fravenklosters. Mit diesem wurde die Herrschaft der landesherrlichen
Familie in den neven Territorien gefestigt und eine religiose Sorge fiir die dort
bestatteten Familienmitglieder maglich.

Schon 1194 gab es in Zarrentin eine Pfarrkirche, die wahrscheinlich zverst ein hélzerner Bau war. Die Gltesten
Teile der heutigen Kirche entstanden noch vor der Einrichtung Klosters um 1240 aus behauenen Feldsteinen.
DeFUmbau der Kirch Backstein und die Errichtung des heutigen Konventsgeb&udes erfolgten wohl erst nach
der Bestattung von Familienmitgliedern der Schweriner Grafen aus der Wittenburger Linie.

THE CONSTRUCTION OF THE CONVENT

Thore wes aarish churchIn Zarrantin In os arly as 1194 which ws probably Intelly constructed of wod. Th
0 stands today wara builtfrom hevwed bouldars aven before ho convent around 1240, It I assumed thet the
convent building were nol corried out il after the burlal of fomily members of the







)IE WANDMAL VIN DER KLOSTERKIRCHE
Jie erhaltefi@marbigen Wandmalereien im Chor entstanden
groBtenteilsiih der Mitte des 14. Jh. und gehdrien zu einer
einst umfangreichen Ausmalung der Kirche. Auf der Nordwand
sind die Marienkronung und das Weltgericht dargestellt. Die
Ostwand zeigt die Ermordung Abels und die Siidwand den
Ifiiihrigen Jesus im Tempel sowie einzelne Heiligendarstel
[ungen. Stil und Ikonographie der Malerei orientieren sich an
traditionellen Darstellungen dieser Zeit und besitzen Parallele
in Schleswig-Holstein. Das Wappen in der Darstellung der
Ostwand gehdrtder Familie von Liitzow. 1326 lebten Be
Godeland und Margaretha von Liitzow als Nonnen im K|

Buntmetallbeschlag mit Minuskel und Krone,

15. oder frishes 16. Jh., Kloster Zarrentin

Der iiber eine Matritze angefertigte Beschlag aus
stark kupferhaltigem Blech zeigt unter einer Krone
eine Minuskel, die als ,r* und'g/eichzeiﬁg als ,n”
zu lesen ist. Somit diirfte sich der Buchstabe als
Rex=Kénig und ,Nazaret” auflésen und auf Christus
beziehen lassen. Der Beschlag war urspriinglich
auf einem Giirtel oder einem Textil befestigt.

. VERLORENEN GLASMALEREIEN

 einem alten Inventar von 1576 weren fiir dus Zarrentine
@undWemalie Fenster

erwiihnt. Bei den jiingsten agghialogi8ien Untersuchungen
konnten zahlgeiche bemolighul jcke geborgen werden,
die zur ehemaligen des gehorten.
Die um 1300 milfSel Bn Malereien weisen
Blattranken uf




DER TAGESABLAUF IN EINEM ZISTER ENSERKLOSTER

Der Tagesablauf war in den einzelnen Jahreszeiten-unterschiedlich. :
Sommer begann der Tag schon zwischen 1.und 2 Uhr und es gab weniger
Nachtruhezeit als im Winter, dafiir jedoch eine ldngere Mittagsruhe. Neben
dem Chorgebet waren der Konvenisgottesdienst und das Kapitel fester
Bestandteil. Bei der tiglichen Versammlung im Kapitelsaal wurde unter
anderem ein Kapitel aus den Ordensregeln vorgelesen.

Iwischen den Gebetszeiten gab es immer wieder Arbeitszeiten, in denen die
Klosterinsassinnen kunstvolle sakrale Textilien und Gewinder anfertigten
oder auch Biicher abschrieben und ausschmiickten. Eine Aufgabe der Fraven-
klgster war auch die Aushildung der zeitweilig im Kloster lebenden Tochter

des regionalen Adels.
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Der Schaalsee — Steinsee

Der Schaalsee ist mit einer Tiefe bis 72 m der tiefste See Norddeutschlands.
Seinen Namen gaben ihm die Slawen, die einst an seinen Ufern siedelten.
Sie nannten ihn Scaal-See, was so viel wie Stein- oder Felssee bedeutet.
Diesem ,Steinreichtum” verdankt der See seiner eiszeitlichen Entstehung.
Riesige Gletscher schoben Steine und Geréll vor sich her, die nach dem Ab-
tauen der Eismassen in der Schaalseelandschaft liegen blieben. Der iiber-
wiegend grundwassergespeiste Schaalsee hat eine GréBe von 2.350 ha und
gehort damit zu den zehn Seen in Mecklenburg-Vorpommern, die gréBer
als 1.000 ha sind. Durch den See verléuft die Landesgrenze zu Schleswig-
Holstein. 1.165 ha Seefléche liegen in Mecklenburg-Vorpommern.

FotorW Buchhor

Nicht nur GréBe und Tiefe des Schaalsees sind bemerkenswert. Die sicht-
bare, starke Gliederung des Sees in neun Teilseen mit zahlreichen Inseln,
Halbinseln und Vorspriingen setzt sich unter Wasser mit Becken, Untiefen
und Erhebungen fort. Die unterschiedlichen Strukturen sind Lebensraum
einer groBen Anzahl verschiedener Tier- und Pflanzenarten. Viele Wasser-
vogel schitzen den See als wichtiges Brut-, Mauser und Rastgebiet. Die
sehr auffallende, seltene Kolbenente briitet in dichter Vegetation nahe
dem Wasser. Der farbenfrohe Eisvogel findet in Wurzeltellern umgestiirz-
ter Baume am Ufer geeignete Brutplatze. Bis zu 20,000 Saatgénse, 12.000
Bldssgénse und 2.000 Reiherenten rasten im Herbst und Winter auf dem
See.

e —
Nmid Blsphrenvesenativernaiony

Auch unter Wasser tummelt sich das Leben, allein 28 Fischarten gibt es im
Schaalsee. Bemerkenswert ist das Vorkommen der GroBen Maréne (Core-
gonus holsatus), sie ist das Wappentier der Stadt Zarrentin am Schaal
see. Der Fisch ist in Mecklenburg-Vorpommern sehr selten, er lebt nur in
wenigen tiefen Seen mit nahrstoffarmem und sauerstoffreichem Wasser.
Schaalseemarénen kénnen bis zu 15 Jahre alt werden und dabei eine Lin-
ge von 60 cm und ein Gewicht von 2,5-3 kg erreichen. Zu ihrer Nahrung
gehart u.a. ein kleiner Flohkrebs (Pallasea quadrispinosa), der als eiszeit-
liches Relikt selbst eine Besonderheit im Schaalsee ist.

D —
Folo . Schmid,Blosphareneservatavernaltong

Biosphiirenreservat Schaalsee — Modellregion von Weltrang

Bis 1989 lag die mecklenburgische Schaalseelandschaft im Grenzgebiet und
war weitgehend unzuganglich. Im Schatten der Grenze, zwischen Schwerin,
Hamburg und Lilbeck, hatte sich jedoch eine fiir mitteleuropaische Verhalt-
nisse einmalige Seenlandschaft, deren Kernstiick der 72 m tiefe Schaalsee ist,
mit zahlreichen andernorts seltenen Tier- und Pflanzenarten erhalten.
Aufgrund der Einzigartigkeit und Schénheit des Landschaftsraumes, der Be-
mihungen zum Erhalt der Artenvielfalt sowie der Erfolge bei e regionalen
Entwicklung erfolgte im Januar 2000 fir die mecklenburgische Schaalseere-
gion die internationale Anerkennung als UNESCO Biosphérenreservat. Bio-
sphérenreservate bieten Chancen fiir Mensch und Natur. Als Teil eines welt-
weiten Netzwerkes besonders wertvoller Kulturlandschaften sind sie Modell-
regionen fir eine nachhaltige Entwicklung.

Schaalsee Biosphere Reserve — a world-class model region

Until 1989, the Mecklenburg Schaalsee area was in the inner border region
of the two Germany states and thus largely inaccessible. In the shadow of
the border, between Schwerin, Hamburg and Liibeck, however, a lakeland
area, unique for Central European circumstances, developed. The centre-
piece is the 72 m deep Schaalsee lake, which has many animal and plant
species rarely seen elsewhere,

Due to the uniqueness and beauty of the landscape, the efforts to conser-
ve biodiversity and the successes in regional development, the area around
the Schaalsee lake in Mecklenburg received international recognition as a
UNESCO Biosphere Reserve in January 2000.Biosphere reserves provide op-
portunities for people and nature. As part of a worldwide network of parti-
cularly valuable cultural landscapes, they are model regions for sustainable
development.
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Schalif — Ein altes Ritterschaftsdorf am Rande de:
geschichtstrichtigen Schaale

Der natdrliche Abfluss des Schaalsees ist die Schaale, die ganz in der Nahe
flieBt und an deren Wasserlauf friiher mehrere Wassermiihlen betrieben wur-
den. Eine wichtige Rolle fiir die Wirtschaft tibernahm die Schaale im 16.Jh.
als Transportweg zu den Liineburger Salinen. Fur die sehr aufwendige Salz-
gewinnung war das Holz der umliegenden Walder bald aufgebraucht. Neue,
scheinbar endlose Wilder fand man an den Ufern des Schaalsees, der von
Liineburg aus tiber die Fliisse Elbe, Sude und Schaale gut erreichbar war. Auf
dem Schaalsee wurde mit schweren Lastkéhnen gesegelt.Diese brachten auf
der Hinfahrt Salz an die Ostseekiiste und nahmen auf dem Riickweg Brenn-
holz mit. 200 Jahre Holzhandel haben die ehemals dichten Walder um den
See stark gelichtet. Schaut man heute von der nahen Briicke auf die Schaale,
erinnert nichts mehr an die bewegten Zeiten der Schaalfahrt. Das Fltisschen
ist heute ein Paradies fiir Wasservigel, prachtvolle Libellen und die ruhige
Kinderstube zahlreicher Fischarten.

Wenn Sie dem Weg weiter folgen, gelangen Sie zu den Uberresten der ehe-
maligen Ortschaft SchaliB. Der Ortsname SchaliB (Scalsce) bringt die enge
Beziehung zum Schaalsee (scalse bedeutet Steinsee) zum Ausdruck und ist
slawischen Ursprungs.Im Jahre 1194 wurde das Dorferstmals im Kirchspiel
Zarrentin genannt.Aus dem Zehntenregister von Ratzeburg geht hervor,
dass SchaliB zu dieser Zeit das gréBte Dorf des Kirchspiels war. Nach der
Auflésung des Zarrentiner Klosters im Jahre 1552 ging SchaliB in ritter-
schaftlichen Besitz Uiber. Es gehorte bis 1926 denen,von Husan* und wird
fortan als Dorf des adligen Gutes Neuhof bezeichnet.

Durch zahlreiche Bodenfunde (Steinabschlige, Werkzeuge) auf der Schalis-
ser Feldmark konnte eine durchgehende Besiedlung dieses Landstrichs seit
der mittleren Steinzeit nachgewiesen werden.Zeugen menschlichen Lebens
zur Bronzezeit sind auch die 56 Huigelgréber in den Schalisser Tannen nahe
dem Fluss Schaale und auf dem Maigléckchenberg.

Vermutlich hat der Fischreichtum des Schaalsees die Menschen friihzeitig in
diese Region gelockt und der leichte Boden erméglichte eine gute Bearbei-
tung mit einstmals primitiven Ackergeréten.

s Autzichnungen von Hermn 1 frsch,Onschronis Zarentin)

Spizentec (Libelluls ok Foto: M Wipphe, Bosohe pe——

Biosphirenreservat Schaalsee — Modellregion von Weltrang

Bis 1989 lag die mecklenburgische Schaalseelandschaft im Grenzgebiet und
war weitgehend unzugénglich. Im Schatten der Grenze, zwischen Schwerin,
Hamburg und Liibeck, hatte sich jedoch eine fiir mitteleuropéische Verhilt-
nisse einmalige Seenlandschaft, deren Kernstiick der 72 m tiefe Schaalsee ist,
mit zahlreichen andernorts seltenen Tier- und Pflanzenarten erhalten.
Aufgrund der Einzigartigkeit und Schnheit des Landschaftsraumes, der Be-
miihungen zum Erhalt der Artenvielfalt sowie der Erfolge bei der regionalen
Entwicklung erfolgte im Januar 2000 fiir die mecklenburgische Schaalseere-
gion die internationale Anerkennung als UNESCO Biospharenreservat. Bio-
sphérenreservate bieten Chancen fiir Mensch und Natur. Als Teil eines welt-
weiten Netzwerkes besonders wertvoller Kulturlandschaften sind sie Modell-
regionen fir eine nachhaltige Entwicklung.

Schaalsee Biosphere Reserve — a world-class model region

Until 1989, the Mecklenburg Schaalsee area was in the inner border region
of the two Germany states and thus largely inaccessible. In the shadow of
the border, between Schwerin, Hamburg and Libeck, however, a lakeland
area, unique for Central European circumstances, developed.The centre-
piece is the 72 m deep Schaalsee lake, which has many animal and plant
species rarely seen elsewhere.

Due to the uniqueness and beauty of the landscape, the efforts to conser-
ve biodiversity and the successes in regional development, the area around
the Schaalsee lake in Mecklenburg received international recognition as a
UNESCO Biosphere Reserve in January 2000. Biosphere reserves provide op-
portunities for people and nature. As part of a worldwide network of parti-
cularly valuable cultural landscapes, they are model regions for sustainable
development.







